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Text a mapy Radek Lienerth (Ceska asociace horskych viidct) a Jakub Cejpek Foto Jakub Cejpek

Horska skupina Bernina ve Svycarském Engadinu, do které vas zavadi
dnesni ¢lanek, ma jednu dominantu — Piz Bernina, nejvychodné&ji poloZzeny

Ctyttisicovy vrchol. Kolem néj jsou jako drobky na talifi rozsypany dalsi
vrcholy, které pifesahuji hranici 3000 metri a do magickych ¢ty tisic jim

casto chybi metr pouze nékolik. Z rozsahlého vybéru moznost{ jsem se
pokusil vybrat ty vrcholy, které je mozné pouzit pro aklimatizaci nebo
doplnéni k vystupu na Piz Bernina ¢i jako nahradni cfl. TfeSinkou na dortu,
presneiji feceno dnes spiSe slehackovym hadem splyvajicim z vrcholu
zmrzlinoveho pohéru, je asi nejkrasnéjsi hifeben vychodni ¢asti Alp —
posledni dnes uvedeny vystup hiebenem Biancograt. Jeho renomé skuteéné
vyzaduje velmi zvlastni pozornost v podobé samostatné karty.

Hned dvodem je tieba podotknout, 7e
Biancograt uz le7i za hranici VHT a jedna
se 0 horolezecky vistup. Uz samotny ndstup
na hieben je orientacné i technicky pomérné
narocny, ve vrcholové partii se pak piidava
nemoznost tstupu a jedind cesta vede pres

vrchol. Proto zodpovédné zvaite své znalosti
a dovednost stejné jako predpoved pocasi
a aktualni podminky.

Vychodiskem pro vystup na Piz Bernina
hitebenem Biancograt je vesnicka Pontresina
(1800 m). Zde je moznost zanechat auto a dé-
le uz musime s veskerym vybavenim po svich.
Po inacené cesté k hotelu Roseglettscher

(moino vyuzit konské taxi) a odtud po tboci
stoupame a7 na chatu Tschierva (2573 m).
Z chaty je velmi vihodné dalsi den absolvo-
val aklimatizacni vistup na Piz Morteratsch
{3751 m). Z ngj je na hichen Biancograt asi
nejlepsi vihled.

Vlastni vistup za¢ind prechodem ledovee
pod sedlo Forcla Prevlusa. Zde se nabizeji
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dvé varianty. V' pfipadé dobrych snéhovjch
podminek je prakticky a rychly vystup piimo
ledovym 7labem. Pokud je ve zlabu wrdy led,
Je lepsi pouZit novou cestu éastecné zajisté-
nou ocelovym lanem ve skalich vlevo od 7#la-
bu. Problematické je najit zacatek lan, velmi
vhodné je ofotit na chaté presné zakresleni
pozice lan v topo snimku. Podle snéhovich
podminek mize byt problematické prekoni-

ni okrajové trhliny pod obéma nastupovymi
variantami. Zpravidla se trhlina obchazi po le-
ve strané. Z chaty do sedla poditejie jednu a7
dvé hodiny podle podminek a kondice.

Nad sedlem zacina vlastni hieben. Cestu
na zacatku hrebene. Skalni vysvihy obtiznosti
2-5+ UIAA jsou &astecné zajistény pomoci
kruhti a nyti. 7 tohoto mista je astup jesté po-
mérné bezproblémovy. Obdobné partie vis
vsak Cekaji i ve vrcholové pasdzi, proto zvazle
svou aktudlni kondici i podminky, které mo-
hou byt ve vrcholové partii vyrazné horsi.

Samotny firnovy hfeben ma previSeni
piesahujici 400 metrd a jeho sklon kolisd
od 25 do 45 stupnii. Obtiznost tedy neni ni-
jak vysokd, nicméné se jednd o hieben, takze
pozor na pievéje, moZnost jisténi je minimdlni.
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Pokud vim partner spadne, mate jedinou
Sanci a tou je skok na druhou stranu.

Po dosazeni vrcholu Piz Bianco (3995 m)
vas od vrcholu déli pasaZz skalniho a mixové-
ho lezeni (podle podminek) do obtiznost
3+ Vjednom misté je vvhodnéjsi slanéni, ne-
kdy viak toto misto miiZze znamenat vyrazné
rdrzent, Zavéreény vidvih za 3+ vam poskytne

témér letecky pohled na Alpy pod nohama.
Az na vrchol pocitejte z chaty Tschierva 5 ai
12 hodin podle schopnosti a podminek.

Pro sestup je nejwwhodnéjsi vyuzit hieben
Spalla a dile pokradovat na chatu Marco
¢ Rosa. Pozor — najit tuto chatu ve vecernim
seru ¢i mlze muze byt orientatné ndroéné
a nekterd druzstva se dostavaji do oblast
Zlomii ledovee Morteratsch, keery je v posled-
nich letech velmi nebezpecny.

Pokud dali den pretrvava stabilni pocasi,
je velmi vhodné pokracovat vystupem pfes
Bellavista az na Piz Palii a teprve odtud se-
stoupit na Diavolezza. ZaleZi pouze na vasi
aktudlni kondici.

Jeden z niz§ich vreholt v oblast nachdze-
Jici se nad chatou Tschierva. Vystup na néj

Piz Bernina od vyjchodu

neni piili§ narocny, ¢asto je pouzivan pro
aklimatizaci a obhlidku podminek pro vystup
hiebenem Biancograt. V jarnim obdobi se

jedna o oblibenou skialpinistickou tiru, ze-
jména pro vhled na Piz Bernina.

Vychodiskem pro v¥stup na tento vrchol
mitze byt i chata Boval, nachazejici se nad
ledovecem Morteratsch. Taru je pak moiné
realizoval jako prechod z chaty Boval na cha-
tu Tschierva.

Postupnym cilem, kterého je potieba do-
sahnout pri wstupu z obou chat, je sedlo
Boval. Ze strany chaty Boval byva svah nekdy
bez snéhu a vistup je obtiznéjsi. Ze sedla pak
pokra¢ujeme po mirné stoupajicim hrebent
az na vrchol. Vystup trvd tfi az pét hodin
podle kondice a podminek.

Pro sestup je nejlépe pouzit trasu vystupu
a na obé chaty by nemél trvat déle nez dvé
hodiny.

Vistup na Piz Palil patii k tém méné na-
roénym. Prechod vrcholi Bellavista az na Piz
Palii predstavuje hichenovou tiru s jedinec-
nymi vyhledy. Tato tira neobsahuje Zidné
obtiZné lezecké pasize, podle podminek viak




mize byt v prabéhu tiry hieben velmi 0SIrY,
a tak s nebezpedim, jako jsou sklon tboéi
hiebene a prevéje, musime poéitat.

Vychodiskem maze byt chata Boval, kdy
vistup zahajujeme pies ledovec Morteratsch.
Tato varianta neni kviili nepfiznivim pod-
minkim na ledovei v poslednich letech piilis
vhodnd. Pro pfechod vreholii Bellavista je
nejvwwhodnéjsi nocleh na chaté Marco e Rosa
(3609 m). Pokud se rozhodneme pouze pro
samotny vystup na Piz Palil, je nejvhodnéjsim
vychodiskem Diavolezza. Diavolezza je pro
nds také nejvvhodnéjsi, pokud je Piz Palii
cilem nasi skialpinistické tiry.

Standardni vistup vede z Diavolezzy tibo-
¢im P Trovat a7 na ledovec Pers, Po ledovei
stoupame smérem na Piz Cambrena a podél
jeho skalniho zebra obejdeme pasmo trhlin.
Za optimédlnich snéhovych podminek v zimé
Je moiné jit i piimo. Na vrcholovy hichen
vystupujeme piiblizné v oblasti vichodniho
vrcholu. Po ostiejSim hiebinku zakonéime
vystup na hlavnim vrcholu 8905 metr.

Pro vstup je nezbytné pocitat s éasovym
rozpétim ¢tyfi az pét hodin. Sestup je nejvy-
hodnéjst po trase vistupu. Pokud pouzivime
Piz Palii jako aklimatiza¢ni cil pred vystupem

na Piz Bernina, pokracujeme po hicheni
smérem na zdpad, a bud piimo po hiebeni
Bellavista, nebo ve svazich ledovee na severni
stran¢ dojdeme az na chatu Marco e Rosa,
kterd je idealnim vychodiskem pro vystup
na Piz Bernina.

Pokud se pro traverz rozhodneme po vj-
stupu na Piz Bernina, je moiné do programu
zafaditi vistup na Piz Zuppo (3995 m). Po do-
sazeni vrcholu a pokracovani v traverzu pres
Bellavista je nezbymé sestoupit zpét z hiehene
a pak znovu nastoupit jiz na prni vrchol
Bellavista. Tento vistup ndm zabere priblizng
dveé hodiny casu, Cely traverz Piz Palii, Bellavista,
Rif. Marco e Rosa se d zvladnout za tii a7 cuyri
hodiny podle podminek a kondice.

Piz Bernina patfi k takzvanym izolovanym
Ctyftisicovym vrcholim a ziroven se jedni
o nejvychodnéji polozeny exemplar resp. je-
diny vrchol Vichodnich Alp, ktery prevyiuje
visku 4000 metrt. Svou ledové skalnatou
siluetou zcela ovldda své okoli. Bernina je ho-
ra — obr a vystup je také podle toho naroény.
Svoji obrovitou skalnatou siluctou budi ne
bezvfznamny respekt. Pristup do centrlni

Casti s nejvy$$im vrcholem je velmi dlouhy
a vyZaduje vidy pomérné niroény pohyb
po ledovei. Hora lezi na italsko-$vicarské hra-
niciak chaté¢ Marco ¢ Rosa, kterd je vichodis-
kem normalky, se dé vydat z obou stran.

Jizni varianta (Itdlie) za¢ini na hiehu
horského jezera Lago Campomoro (1934 m),
v severovychodni véwi ddoli Val Malenco.
Odtud se jde na sever pres Rif. Carate Brian-
za (2662m) az chaté Marinelli Bombardieri
(2813 m). Zde se da, podle podminek, pre-
nocovat nebo pokracovat dile na sever k Rif.
Marco e Rosa, To u7 se jde ale vihradné
po ledovei Scerscen Superiore. Pouze zivér
vystupu k chaté vede po strmé (a7 previs-
1¢) skle, kierd je osazena ocelovimi lany
a kramlemi (dosti obtizné misto - vhodné
odjistit, resp. slanit).

Cesta ze severu md jesté vice moznost,
Da se vyjet lanovkou Diavolezza, prejit ledo-
vec Pers a nastoupit z vichodu na hieben
Fortezza. Druhi moinost je dojit od Felez-
nicni stanice Morteratsch podél stejnojmen-
ného ledovee k chaté Boval, pokracovat
po zminéném ledovei na jihovichod a na-
pojit se na predchozi variantu a7 za skalnim
hiebenem. Zavér vistupu viak predstavuje
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Vesta Tourmalet v cené 2199 K¢

Velmi lehkd vesta osobitéhe stiihu z ma-
teridlu WINSTOPPER® Soft Shell Taifun.
Kanstrukee limce bez prikrénikového
Svu, dvé vnéjsi kapsy, X-back flex design.
Hmotnost velikosti L - 310g.

Bunda Tilak Storm Lite v cené
6499 KE. Vyrobend je z tiivrstvého materialu
GORE-TEX® Ascendor ripstop. Vynikajici pomér
mezi hmotnosti a mechanickou odal-
Ventilaéni systém na bocich s vodéo-
dolnymi WaterTight™zipy umoiniuje
pfistup do kapes spodnich vrstey
obleceni. Anatomicky tvarované
rukdvy, dvé vngjsi kapsy, vnitini
kapsa. Kapuce s jednodotyko-
wym stahovanim. Stahovéni

v bocich. Laminovany §titek
kapuce, 13mm péska ,Micro
Tape". Prodlouzeny zadni dil.
Hmotnost velikosti L - 500¢.
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pomérné nepifjemné klickovini mezi vel-
kymi trhlinami. Dal§l cesta uZ je spolecna
- traverzuje se rozlehlymi planémi Bellavista,
prekracuji se taktéz mnohé trhliny.

Samotny vistup na vrchol od Refugio Mar-
co e Rosa pak nepredstavuje nikterak casovée
narocnou zalezitost. Stoupa se nejdrive po le-
dovei (pozor, jedna véti trhlina se tahne v ce-
lé §iti svahu) ke skalnatému hiebeni. Nastup
na néj je dvoji — bud vice zprava (zajisténo,
I-IIT UTAA), nebo direkt piimo k vrcholu
hiebene. Tato varianta je obecné snazdi, zi-
lezi oviem opét na snéhovich podminkach.
V rusnych mésicich se zde také mohou vytva-
fetmensi ,zicpy”. A opét je tu moznost volby.
Pokud méme radéji skalu, pokracujeme dile
po vrcholu hiebene. Opét lezeni IHII s osa-
zenymi skobami a navic velmi strmé srazy
na obé strany. Dame-i prednost ledove, ceka
nds mirné¢ stoupajici traverz pres nekolik
trhlin a zavérecny vylez asi 40° svahem. Tak
se dostaneme zpét na hfeben. Tato varianta

je rychlejdi a technicky méné narocnd, oviem
Jje tfeba pocitat s nebezpecim zradnych trh-

lin. Zavér wstupu k samotmému vrcholu uz
vede po skile a nepfedstavuje wrazné obtize,
Z Ciyitisicové visky je krasny kruhovy vihled
po celé oblasti. Zajimavé je sledovat celou
uslou trasu po rozlehlych ledovcich, které se
rozlévaji do viech sméru.




